TOUS EN FORME FETE SES 10 ANS

Spécialisée dans le sport santé, I'association
propose des séances en groupes réduits pour un
accompagnement adapté a chacun. Une partie
des cours est maintenue pendant les vacances
scolaires.ll reste encore quelques places sur les
créneaux du mardi soir :
+18 h : Circuit training-Renforcement doux en circuit
+18 h 55 : Cross training-Cardio et renforcement
«19 h 45 : Abdos-fessiers & Pilates-Méthode
hypopressive et circuit training
Informations/inscriptions : Lemnonnier Alice 06 1501 22 02
CLUB DE L’AMITIE
> Mardi 8 septembre pique-nique annuel au
Locheur pour les adhérents.
A noter dans vos agendas : concours de belote
ouvert a tous samedi 17 octobre
Contact : Odile Frangoise, 02 31 26 65 78
odile.francoisel4d@free.fr

ARTS PLASTIQUES A VERSON

>Lundi 7 septembre : reprise des cours d'acrylique,
»semaine du 14 septembre reprise des autres cours :
aquarelle, pastel, dessin, street art , BD et Manga enfants.
Renseignements et inscriptions : au forum ou par mail
artsplastiquesverson@gmail.com
PARENTS A VERSON

> Mardi 15 septembre : assemblée générale &
I'Espace Senghor
Renseignements : parents.a.verson@gmail.com

Caen la mer
MODALITES D’ACCES AUX DECHETERIES

> A partir du 1°r septembre : accés uniquement par
plague d'immatriculation ou QR code

Pour enregistrer votre plagque d'immatriculation ou
obtenir un QR code, rendez-vous sur le site de Caen la
mer > rubrique « Déchéteries »

A noter : des médiateurs sont présents en déchéteries
pour vous accompagner dans la démarche.

Et en plus...a |@ bibliothéque de Verson, Benjamin
propose des créneaux pour vous aider sur inscription :
- Vendredi 11 septembre 10h - 12h

- Vendredi 25 septembre 10h - 12h

Infos municipales

Une aide financiére pour favoriser la pratique d’un sport
ou d'une activité culturelle des jeunes (5-15 ans).
Plus d’infos auprés du CCAS au 02 31 71 22 00

RESTAURANT INTERGENERATIONNEL

Le restaurant scolaire ouvre ses portes aux Versonnais
autonomes de 67 ans et plus, certains mercredis.

Le menu, préparé sur place par notre chef et son
équipe, se compose de :

Entrée - Plat — Laitage — Dessert -Tarif du repas : 5,50 €
Prochaines date : Mercredi 9 septembre, réservation
avant le > Jeudi 3 septembre

> Réservez volre place en mairie auprés de Soléne
avec le réglement par chéque ou en espéces. Plus
d’infos : 02 31 71 22 00

ATELIER PIEGEAGE D’AUTOMNE

Ensemble contre le frelon asiatique.

> Samedi 26 septembre, aux Ateliers de I'Odon : un
nouvel atelier pour fabriquer un piege sélectif adapté
a la saison automnale est organisé. Munissez-vous de
bouteilles en plastiques.
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eForum des associations

MA VILLE PROPRE J’Y PARTICIPE

Rejoignez Caroline et Véronique pour une nouvelle
balade zéro déchet

> Samedi 26 septembre, 10h30, RDV parking du
marché (allée de I'amitié)

e Mairie : 0231712200

mairie@ville-verson.fr - www.Ville-verson.fr

lundi : 8h30 - 12h / 13n30 - 18h

mardi : 8h30 - 12h (fermée au public |I'apres-midi)
mercredi : 8h30- 12 h/ 13h30 - 17h

jeudi: 12h - 17h (fermée au public le matin)
vendredi : 8n30- 12 h/ 13h30 - 17h

e Bibliotheque : 02 3126 44 80 labibliotheque@ville-verson.fr
mardi et vendredi de 15 h a 18h30

mercredi de 10 h & 18h30

samedide 10ha 13hetde 14ha 17 h

e Police municipale : 02 3126 64 29 / 06 83 10 22 33

e Gendarmerie d’Evrecy : 02 31 08 35 53
Permanence de la gendarmerie a Verson tous les jeudis
matin de 9h & 12h (bureau de la Police Municipale) Pour
prendre rendez-vous, contactez le 02 31 08 35 53.

e Journées Européennes du
Patrimoine

e Forum de PEmploi

o Décheterie Caen lamer : 02 31 304 304

- Mouen : lundi, mercredi et vendredi 9h-12h/14h-18h /
mardi et jeudi : 14h-18h (fermée le matin)

Samedi: 9h - 12h30 / 13h30 -18h

Les élus a votre écoute !
Prochaine permanence des élus :
> jeudi 3 septembre 17h a 19h.

2026


https://caenlamer.fr/conditions-acces-decheteries-habitants
https://caenlamer.fr/conditions-acces-decheteries-habitants

Vie culturelle

>A partir du 5 septembre & 1@ bibliothéque

... et jusqu’a épuisement des stocks. Les livres
retirés des collections sont vendus au public & un
tarif frés raisonnable. Livres pour enfants, romans,
documentaires, BD et revues.

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE

VISITE DE LA PROPRIETE SENGHOR
avec l'association Présence Senghor
a Verson.

>Du 14 septembre au 11 octobre,
lundis, mercredis et samedis de 14h a
16h30.

Pendant les Journées Européennes du Patrimoine :
>sam. 19/09 & dim. 20/09: 10h & 12h et de  Em:
14h & 16h30.

le QR Code ci-apres :

LE PARC DE BETTEVILLE SENGHOR
S’ANIME

Samedi 19 septembre

§ ¢/0h30 - 18h : Biblio’Parc L@ bibliotheque
s'invite dans le parc Senghor, avec la

* librairie La Page qui Tourne et I'association

. Lire ef Faire Lire : médiatheque mobile,
lectures pour les familles, librairie en plein air.
e]1h — 18h : Figurez dans I'exposition participative « Un
air de famille » Faites-vous tirer le portrait dans le parc
afin de faire partie de I'exposition « un Air de famille ».
Toutes les infos sur www.ville-verson.fr

o]1h : Afelier d‘écriture par I'association Dodo Vole.
Sur réservation. Dés 10 ans.

e]4h : Conte africain suivi d’un atelier de création de
cadres « étranges familles » par I'association Dodo
Vole. Sur réservation auprés de 1@ bibliothéque. Dés 6
ans.

e]4h - 18h : Jeux géants par la ludotheque mobile
Etre et jouer

e]6h : Lecture musicale par |I'association Les lecteurs
d‘un soir

¢]9h : Concert en plein-air de I‘artiste MEYLO

De la pop infernationale a la musigque traditionnelle
africaine, en passant par la soul, les influences de
Meylo sont aussi nombreuses que variées.
Restauration sur place, tout au long de la journée
avec le restaurateur Chez Dioune et les Glaciers
normands

PRESENTATION DE SAISON ALLONS-Y ENSEMBLE

Découvrez une sélection d’une dizaine

de spectacles choisis avec soin parmi les
programmations du Sablier, du Théatre de Caen
et de la Comédie de Caen, ef partagez le plaisir
d’aller au théatre ensemble.Pour réserver vos
spectacles lors de la soirée, merci de prévoir votre
reglement, exclusivement par cheque.

> Mercredi 23 septembre, 19h, réservation conseillée

NOUVEAU :ENTRAIDE NUMERIQUE A LA CARTE

~ . Télécharger un justificatif, créer un

P — ) M,“‘comp’re, prendre un rendez-vous

Internet chez le docteur... ¢a vous
semble trop compliqué ?
A partir du 11 septembre, venez a la
- bibliothéque tous les vendredis entre
15 h et 17 h. Vous pourrez exposer votre
probléeme a Jérdbme qui vous aidera bénévolement.
>A I'Espace Senghor

NOUVEAU : REGARDS CROISES SUR L’ACTUALITE
Envie de mieux comprendre I'actualité,
d’échanger des idées et de confronter
les points de vue dans une ambiance
conviviale ? A partir du 29 septembre,
@ bibliothéque de Verson vous laisse la
parole et devient le lieu de vos échanges
sur des sujets de société, de I'actualité
locale, nationale ou encore internationale. Animés
par Dominique Tharin, ces ateliers proposeront »les
mardis tous les 15 jours un temps de discussion ouvert
a tous, 14h a 15h30. A 1@ bibliothéque, sur inscription.
Réservation et inscription aupres de I'équipe de
I@ bibliothéque au 02 31 26 44 80 ou
labibliothequea@Vville-verson.fr

u u J I'Union Commerciale,
Industrielle et Artisanal:
de I'Odon organise son

~

FORUM DE L’EMPLOI mgM‘
'EMPLOI
>vendredi 4 septembre, 9h & 12h "—f
De nombreuses offres d’emploi sont 4 »

2
L

& pourvoir a Verson et aux alentours.
Rencontrez les entfreprises qui recrutent & la salle des
Trois Ormes Plus d’infos : UCIA.odon@gmail.com

LES CYCLOS DE LODON

> Lundi 7 septembre, 14h sortie féminine «Entre elles »
pour une balade de 35 km & allure cyclotourisme.
Départ 14h devant le gymnase de Verson et 14h30 au
Gymnase de MOUEN. Parcours sans difficulté ouvert
a tous.

FORUM DES ASSOCIATIONS

e Jerson Samedi 5 septembre - 9h30/12h30

salle des Trois Ormes

@ER Venez vous inscrire & votre prochaine

BRE octivité de loisirs. Du tennis de table au
foot en passant par les arts plastiques ou

la musique... il y en a pour tous les goats !

DON DU SANG
> Lundi 28 septembre, 16h & 19h30
RDV salle des 3 Ormes pour donner votre
sang. Prenez rendez-vaussur . - - -

FORUM DES

ASSOCIATIONS

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG |

Prochaine collecte & Verson : le lundi 30 novembre

CLUB D’ECHECS 6-13 ANS

Reprise des cours vendredi 18 septembre
»vendredi 17h & 18h, débutants

> vendredi 18n & 19h, intermédaire et +

Plus d’infos : Maél BENETEAU-DESMOULIERES,
animateur fédéral : mael222@outlook.fr ou
clubechecs@caenalekhine.fr

site web : www.caenalekhine.fr

LES PAS PRESSES DE L’ODON

Dés le 1¢'septembre reprise des marches du mardi
apres-midi. Départ 14h de |'église de Verson pour
des parcours d’environ 9 kms dans un rayon de 25
kms. Co-voiturage organisé. Moments de partage
au fil des saisons. Cotisation annuelle : 16 €
Contact : Francois Calvez, président 06 32 70 47 98
lespaspressesdelodon@gmail.com

DANSER A VERSON

Reprise des cours lundi 14 septembre, danse en
ligne, rock/bachata, danse de salon, les lundis et
mardis entre 18 h et 21 h. 2 cours d’essais possible.
Samedi 31 octobre, soirée dansante « desserts» &
la salle des 3 Ormes, animée par un DJ. Réservation
obligatoire.

Contact : danseraverson.asso@gmail.com

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES ‘\'%
/SN %
i

Le jeudi 14h & 15h : Gym douce avec Isabelle, [ZAPAS:.
accessible & tous, pouvant se pratiquer sur chaise Nt

Réservation : 06 80 32 40 88

GYM FONTAINE VERSON

Il reste de la place : sophro, yoga, pilates step
tabata...et Zumba cool
Réservation : 06 80 32 40 88



https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte?ville=VERSON

